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Unsere Lebenslinie ist nie ganz gerade –  
genauso wie unsere Wirbelsäule.  
Und doch trifft uns ein Erwerbsausfall  
durch Krankheit oder Unfall unerwartet. 

Wir decken Ihren Lohnausfall mit  
einer  Taggeld-Versicherung. Darum schon  
heute für morgen sorgen. saekk.ch/erwerbsausfall

Weil auch  
Chiropraktoren  
verunfallen. 

Jetzt mehr  

erfahren.



Inhalt · Editorial

Liebe Leserin, lieber Leser
Wir freuen uns über jede Anregung, Information, Kritik und Zustimmung 
vonseiten der Leserschaft. Auch die Rubrik «Leserbriefe» wollen 
wir weiterführen. Bitte senden Sie Ihren Beitrag an die Redaktion: 
rosmarie.borle@bluewin.ch oder Rosmarie Borle, Sonnenblickstrasse 9, 
3063 Ittigen. Herzlichen Dank für Ihr Engagement für Ihre Zeitschrift.

Titelbild: Seealosee mit Säntis
Bilder: Adobe Stock
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Liebe Leserin, lieber Leser

In dieser Ausgabe berichten wir unter anderem über die 
Ethikkommission von ChiroSuisse, über die Weiterbil­
dung an der Akademie für Chiropraktik und über die 
Delegiertenversammlung in Basel. 

An dieser Stelle möchte ich einen besonderen Dank 
aussprechen an unsere Redaktion und an alle Beteilig­
te, die uns stets interessante und wertvolle Berichte 
liefern, sei es über die Ausbildung von Chiropraktorin­
nen und Chiropraktoren, über Erfahrungen von Patien­
tinnen und Patienten, über Tipps zu rückenfreundlichen 
Bewegungen in der Freizeit und am Arbeitsplatz, über 
allgemeine Trends in der Rückengesundheit, über Er­
kenntnisse aus der Forschung oder auch über Aktivitä­
ten unserer Patientenorganisation und über Aktuelles 
von ChiroSuisse. 

Bitte erzählen Sie Ihren Nachbarn, Freundinnen und 
Freunden, Verwandten und Bekannten davon, und tra­
gen Sie so dazu bei, die Chiropraktik bekannter zu ma­
chen. 

Helfen Sie auch, Jugendliche zu begeistern, Chiroprak­
tik zu studieren und neue Mitglieder für unsere Vereine 
zu gewinnen. Nehmen Sie aktiv am Vereinsleben teil.
 
Informieren Sie sich direkt bei Ihren Kantonalvereinen 
über die verschiedenen Aktivitäten, seien dies die be­
liebten Rückengymnastikkurse, Vorträge, Vereinsver­
sammlungen, Vereinsreisen oder weitere Treffen, an 
denen der Dialog und die Geselligkeit gepflegt werden. 

Für Ihre wertvolle und treue Unterstützung danken wir 
Ihnen bestens. 

Ich wünsche Ihnen eine interessante Lektüre. 

Rainer Lüscher 
Zentralpräsident Pro Chiropraktik Schweiz
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 Delegiertenversammlung

Rainer Lüscher Viele Abschiede und Informationen zur Aus-  
und Weiterbildung prägten die ruhig verlaufene 67. ordentliche 
Delegiertenversammlung unserer Organisation Pro Chiropraktik  
in Basel. Gastredner war Regierungsrat Dr. Lukas Engelberger,  
der die Wichtigkeit unseres Engagements hervorhob.

Interessante DV in Basel

Am Samstag, 4. Mai 2024, trafen sich rund 35 Delegierte aus  
18 Kantonalvereinen zur DV, die vom Kantonalverein Region 
Basel organisiert wurde. Der Treffpunkt zu Kaffee und Gipfeli 
war im ehrwürdigen und prunkvollen Saal der Safran-Zunft. 
Nach der Begrüssung übergab Zentralpräsident Rainer Lüscher 
das Wort Regierungsrat Dr. Lukas Engelberger, Vorsteher der 
eidgenössischen Gesundheitsdirektorenkonferenz. Dieser hiess 
die Delegierten in Basel herzlich willkommen und informierte 
über die Geschichte des Tagungslokals und den Gewürzhandel 
in alten Zeiten. Weiter skizzierte er die Landschaft des Gesund-
heitswesens in der Schweiz und betonte die Wichtigkeit unse-
res Engagements. Er lobte weiter unsere Vereinstätigkeit zu-
gunsten der Chiropraktik in der Schweiz. Es war uns eine grosse 

Ehre und Freude, dass sich der höchste Schweizer Gesund-
heitsdirektor Zeit nahm, an unserem Anlass teilzunehmen. 

Nach der Rede von Lukas Engelberger folgten die ordentlichen 
Traktanden mit Abnahme des Protokolls der letzten DV in  
Luzern, dem Jahresbericht des Präsidenten inkl. Jahresrech-
nung und Budget. Der Zentralvorstand beantragte der Ver-
sammlung, im laufenden Geschäftsjahr eine Umfrage zu lan-
cieren und weitere Workshops durchzuführen zur Präzisie-
rung unserer Vision 2035. Ein Betrag von 5000 CHF wurde 
gutgeheissen, damit der Visionstext an der nächsten DV in 
Murten vorgestellt und abgesegnet werden kann. Alle statuta-
rischen Geschäfte wurden angenommen.
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Delegiertenversammlung

Vizepräsidentin Ruth Gsell würdigte anschliessend die wert-
volle Arbeit unserer langjährigen Vorstandsmitglieder und 
verabschiedete folgende Personen aus dem geschäftsleiten-
den Ausschuss: Beatrice Rohrbach, Kassierin, Isabel Winkler, 
Zentralsekretärin, Joel Müller sowie Dr. René Boess, der die 
Chiropraktorinnen und Chiropraktoren in unserem Zentral-
vorstand vertreten hatte. Weiter verabschiedete und verdankte 
sie auch Bernadette Mayr, die als erste Revisorin amtete. Neuer 
erster Revisor wird Guido Waeber, und als zweite Revisorin 
kommt Yvonne Lindauer zum Einsatz, welche letztes Jahr als 
Ersatzrevisorin gewählt worden ist. Nach den Verabschiedun-
gen wurde der neue geschäftsleitende Ausschuss für die 
nächsten zwei Jahre gewählt. Es sind dies: Rainer Lüscher als 

Zentralpräsident, Ruth Gsell als Vizezentralpräsidentin, Beat 
Uhlmann als Kassier, Kaspar Schoch als Zentralsekretär,  
Florian Christ als Beisitzer, Markus Naef als Beisitzer und Dr. 
Beatrice Wettstein als Vertreterin von ChiroSuisse. Neuer Er-
satzrevisor ist Erich Reber, der einstimmig gewählt worden ist.

Die beiden Studentinnen Vivienne Aklin und Bedran Yilmaz 
berichteten von ihrer Teilnahme am WCCS Regional Event.  
Sie durften auch am Kongress in Paris am Wochenende vom 
11.04.2024 bis 14.04.2024 teilnehmen und berichteten in  
diesem Heft darüber. Sie bedankten sich für die finanzielle  
Unterstützung durch Pro Chiropraktik Schweiz, welche diese 
Teilnahme erst möglich machte.

Gastreferent Regierungsrat Lukas Engelberger.  
(Bilder: Rainer Lüscher, Claudia Iberg und Paolo Tosin)

An der DV wurden u.a. 
Isabel Winkler,  
Zentralsekretärin (links)  
und Beatrice Rohrbach,  
Kassierin, mit grossem  
Dank aus ihren Ämtern
verabschiedet.
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Delegiertenversammlung

Dr. Beatrice Wettstein, die Präsidentin der Schweizerischen 
Gesellschaft für Chiropraktik ChiroSuisse, richtete ihre Gruss- 
und Dankesworte an die Versammlung und informierte über 
aktuelle Aktivitäten und Herausforderungen. Sie betonte die 
Wichtigkeit unserer Patientenorganisation für die Unterstüt-
zung und zur Erreichung einer besseren Bekanntheit des  
Berufes. Die Generalversammlung von ChiroSuisse fand am 
2. Mai 2024 online statt. 
Es herrscht ein grosser Fachkräftemangel in der Romandie. Es 
laufen zurzeit viele Anstrengungen für den Aufbau eines zwei-
ten Lehrstuhls an der Universität Lausanne. 
Schweizweit hat es mehr Interessierte für das Studium, als es 
Studienplätze gibt, sodass derzeit auch wieder das Studium im 
Ausland eine ergänzende Möglichkeit darstellt. 
Es gibt Studienabschlüsse in England, in den USA und in 
Frankreich, welche in der Schweiz anerkannt sind. Die Kom-
munikation soll künftig noch verbessert und verstärkt werden. 
Im Juni findet eine Vorstandsretraite statt, an der die Strategie 
aktualisiert und neu ausgerichtet wird. 

Nach der ordentlichen Delegiertenversammlung fand ein Ape-
ritif mit anschliessendem Mittagessen im wunderschönen 
Zunftsaal statt, wo sich die Delegierten bei geselligem Zusam-
mensein austauschen konnten. Später besichtigten wir die 
ausnehmend schönen Räumlichkeiten im Rathaus Basel. Der 
organisierenden Sektion Basel sei an dieser Stelle herzlich ge-
dankt für die professionelle Organisation und Durchführung 
dieser Delegiertenversammlung, und ein herzlicher Dank geht 
auch noch einmal an ChiroSuisse für das Offerieren der Ge-
tränke zum Mittagessen. Nach der Führung durch das Rathaus 
fand die diesjährige Delegiertenversammlung etwa um 16 Uhr 
ihren Ausklang.�  ■
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Ruth Gsell verteilte ein Flugblatt des Balgrist Campus der Universität 
Zürich für die Teilnahme an einer Forschungsstudie. Es werden Teil­
nehmende gesucht im Alter zwischen 18 und 70 Jahren, die an chroni­
schen (>3 Monaten) Kreuzschmerzen mit schwankendem Verlauf 
(Phasen mit Schmerzen und Phasen ohne oder mit fast keinen Schmerzen) 
leiden. 

Als Ziel der Studie soll der Einfluss des Schmerzzustandes auf ver­
schiedene Mechanismen untersucht werden, die möglicherweise chro­
nischen Kreuzschmerzen zugrunde liegen.

Die drei Termine finden an der Universitätsklinik Balgrist (Forschungs­
campus) statt. Jeder Termin wird 4 bis 5 Stunden dauern und findet  
in einem anderen «Schmerzzustand» statt: ein Termin an einem Tag,  
an dem Sie mässige bis starke Kreuzschmerzen haben; ein Termin an 
einem Tag, an dem Sie keine oder nur geringe Schmerzen haben und 
ein Termin an einem Tag, an dem Sie ebenfalls keine oder nur geringe 
Schmerzen haben, aber an dem mit einem Capsaicin-Pflaster ein  
experimenteller Schmerzzustand herbeigeführt wird.
Bei jedem Termin werden mehrere Messungen durchgeführt, um Ihre 
Empfindlichkeit gegenüber verschiedenen Reizen zu testen; es werden 
Wärmereize gesetzt, während die Schweissreaktion aufgezeichnet wird; 
und Sie werden gebeten, einige Fragebögen auszufüllen. Die Gehirn­
aktivität und die Metabolitenkonzentration im Gehirn werden im 
Kernspintomografen gemessen. Bei einem Besuch wird eine Bildgebung 
der Lendenwirbelsäule durchgeführt; bei zwei Besuchen wird eine 
Blutprobe entnommen. 

Entschädigung 
Die Aufwandsentschädigung beträgt 300 CHF. Die Reisekosten werden 
separat entschädigt. Bei Interesse und für weiterführende 
Informationen melden Sie sich bitte unter: 
beatriz.chozasbarrientos@balgrist.ch, T +41 77 809 72 12

Chiropractic Medicine
Interdisciplinary Spinal Research (ISR)
Balgrist Campus 
Lengghalde 5, CH-8008 Zürich 
T +41 44 386 57 11



Ethikkommission
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Rosmarie Borle Chiropraktik und Klientschaft – das kann  
auch Konflikte erzeugen. Für solche Fälle gibt es die Ethikkommis- 
sion, die auch Standeskommission heisst. Sie hat vielfältige 
Aufgaben, so soll sie auch ein professionelles Verhalten nach den 
Grundsätzen der Ethik garantieren.

Was, wenn es mal  
schwierig wird?

Der Doppelname Ethik- oder Standeskommission geht auf 
sprachliche Unterschiede zurück. Nach den Statuten von 
ChiroSuisse lautet der korrekte Name Standeskommission, auf 
Französisch Commission de déontologie und auf Englisch 
Ethics commission. Deshalb sprechen wir im internen Sprach-
gebrauch von der Ethikkommission, weil wir innerhalb der 
Kommission in Englisch kommunizieren, bei einem spezifi-
schen Fall dann jeweils in Deutsch oder Französisch, im Tessin 

in Englisch. Wichtig ist, dass es sich um die gleiche Sache han-
delt. «Uns gefällt der Name Ethikkommission besser, weil es 
unsere Tätigkeit besser ausdrückt und sich mehr auf ethische 
Fragen und nicht auf die Überwachung der Standesordnung 
bezieht. Alle Medizinalpersonen haben einen solchen Rat, 
Zahnärzte und Ärzte sogar kantonal», erklärt Kommissions-
präsident Roland Schönenberger. Konkrete Beispiele aus der 
Kommissionsarbeit lesen Sie in der nächsten Ausgabe 3/24.�

Einige Auszüge aus dem Reglement:

II. ZWECK 
Artikel 1
Die Standesordnung der Schweizerischen Chiropraktoren-Ge-
sellschaft SCG / ChiroSuisse regelt das Benehmen und die Hal-
tung des Chiropraktors gegenüber seinen Patienten, seinen Kol-
legen, den Angehörigen anderer Gesundheitsberufe, den Part-
nern im öffentlichen Gesundheitswesen und der Gesellschaft.
Die Standesordnung bezweckt:

	– Das Vertrauensverhältnis zwischen Chiropraktor und Pati-
ent zu fördern.

	– Die Qualität der Aus-, Weiter- und Fortbildung sowie der 
chiropraktischen Tätigkeit sicherzustellen.

	– Ein professionelles Verhalten nach den Grundsätzen der 
Ethik zu garantieren.

	– Die Volksgesundheit zu verbessern.
	– Die Kollegialität unter Chiropraktoren und zu den Mitglie-

dern anderer Berufe des Gesundheitswesens zu fördern.

III. GRUNDSÄTZE
Artikel 2
Der Chiropraktor übt seinen Beruf unter Achtung des Lebens, 
der Unversehrtheit, der Würde und der Freiheit des Patienten 
aus.

Der Chiropraktor übt seinen Beruf sorgfältig und gewissenhaft 
und nach den Regeln der Kunst aus. Er erweist sich des Ver-
trauens der Patienten und der Öffentlichkeit als würdig.
Der Chiropraktor wird vom Wohlergehen und vom Interesse 
des Patienten geleitet. Er nimmt keine Handlungen vor und 
gibt keine Stellungnahmen ab, die er nicht mit seinem Gewis-
sen vereinbaren kann.

IV. BEZIEHUNGEN ZUM PATIENTEN
Artikel 3
Der Chiropraktor stellt sein Wissen und sein Können in den 
Dienst des Patienten in der Absicht, ihm die adäquate Behand-
lung angedeihen zu lassen.
Artikel 4
Der Chiropraktor betreut seinen Patienten unter Achtung von 
dessen Würde und Persönlichkeit und respektiert den Willen 
und die Rechte des Patienten.
Der Chiropraktor behandelt die Patienten gleich, ungeachtet 
ihrer Herkunft, ihrer sozialen und kulturellen Stellung, ihres 
Standes sowie ihrer politischen und religiösen Überzeugungen.
Artikel 5
Der Chiropraktor ist darauf bedacht, ein gegenseitiges Vertrau-
ensverhältnis mit seinem Patienten aufzubauen.
Falls es die Umstände erfordern, weist der Chiropraktor seinen 
Patienten an einen Spezialisten weiter.



Ethikkommission

Warum braucht es eine Ethik-
kommission?
Die Ethikkommission braucht es, 
damit die Patienten eine Anlauf-
stelle haben, wenn etwas nach ih-
rem Empfinden nicht korrekt ab-
gelaufen ist in der Beziehung zwi-
schen dem Chiropraktoren oder 
der Chiropraktorin und den Pati-
enten. Wir können in diesen Fällen 
vermitteln oder eine Mediation anbieten. Die Ethikkommissi-
on steht neutral in der Mitte und versteht sich als Sprachrohr 
oder Vertretung für beide Seiten. Jede Berufsgruppe der fünf 
Medizinalpersonen – Ärzte, Zahnärzte, Chiropraktoren, Phar-
mazeuten und Veterinäre – hat eine Ombudsstelle, so auch 
unser Verband, es gehört dazu. Weiter vermitteln wir auch bei 
Auseinandersetzungen zwischen Chiropraktoren oder zwi-
schen Chiropraktoren und ChiroSuisse. Der erste Fall ist bisher 
zweimal vorgekommen, den zweiten Fall gab es in den fünf 
Jahren meiner Funktion bisher nicht. 

Wie ist die Ethikkommission zusammengesetzt?
Wir sind vier deutschsprachige Mitglieder und je zwei aus der 
Romandie und dem Tessin. 

Wie viele Fälle hat sie bereits behandelt?
Die Fälle werden innerhalb der Regionen gelöst; involviert ist 
jeweils der Präsident zusammen mit den drei deutschsprachi-
gen Kollegen oder zusammen mit den Kollegen einer anders-
sprachigen Region. Die Fälle kommen zu mir, direkt kontak-
tiert von Berufskollegen oder vor allem zugewiesen von Chiro-
Suisse. Patienten melden sich normalerweise zuerst beim Se-
kretariat von ChiroSuisse. Wir behandeln etwa drei bis fünf 
Fälle pro Jahr; in diesem Jahr waren es bisher schon vier, nur 
deutschsprachige Fälle. Ein Fall wird schon seit Juni 2023 be-
arbeitet. 

Was sind die Hauptthemen, 
Hauptstreitpunkte? Behandeln 
Sie mehr fachliche oder eher zwi-
schenmenschliche Probleme?
Es können Streitpunkte wegen 
Rechnungen sein, wenn jemand 
findet, dass Leistungen in diesem 
Ausmass nicht erbracht worden 
sind. Es gibt auch Anklagen im Be-
reich der Kommunikation und Be-

handlung: Der Chiropraktor oder die Chiropraktorin wurde als 
unhöflich empfunden, oder die Behandlung schien ungenü-
gend, inadäquat, unprofessionell oder übertrieben. Zweimal 
wurde ein Chiropraktor beschuldigt, sich übergriffig verhalten 
zu haben. Einmal schien dies unwahrscheinlich, denn bei der 
Ausübung unseres Berufes ist es oft normal und notwendig, 
dass wir sehr nahe beim Patienten sind und ihn in verschie-
denster Weise berühren. Beim anderen Fall stand Aussage ge-
gen Aussage. Zu Coronazeiten war es intensiver als üblich. Es 
galt, einige Chiropraktorinnen und Chiropraktoren zu mahnen, 
die Coronaregeln einzuhalten. Dies war nach Klagen von Pati-
entinnen und Patienten notwendig. Bei anderen Chiroprakto-
ren gab es Interventionen, damit sie auch ungeimpfte Patienten 
mit den entsprechenden Vorsichtsmassnahmen behandelten. 
Zusammengefasst sind es vor allem drei Arten in abnehmender 
Häufigkeit: Kommunikations- und Behandlungs- oder Rech-
nungsklagen, weiter Nichteinhalten von Standesordnung sowie 
Mediation zwischen Chiropraktorinnen und Chiropraktoren. 

Wie wirksam ist die Ethikkommission? Hat sie verbindliche 
Mittel oder Weisungen in der Hand?
Wir haben Sanktionsmöglichkeiten, nehmen diese aber nicht 
wahr, da wir schon eine hohe Autorität haben durch Ent
scheide, Briefe, Mediation und das vermittelnde Gespräch. 
Wir verstehen uns nicht als Standespolizei, sondern als Media
tionsorgan. 
Bei der Lösung der Fälle lassen wir uns auch manchmal von 
unserem ausgezeichneten Verbandsjuristen beraten, wenn es 
um vertiefte rechtliche Fragen geht. Es ist ein Spannungsfeld 
zwischen rechtlichen und ethischen Fragen. Wir befassen uns 
mit ethischen Fragen, die aus der Standesordnung hervorge-
hen. Die ethischen Fragen können über die rechtlichen hin-
ausgehen, oder die rechtlichen werden ethisch interpretiert. 
Solange wir eine Klage bearbeiten, darf diese nicht weiter an 
ein Gericht gezogen werden. Ziel ist, niederschwellig, ohne ei-
ne gerichtliche Beurteilung auszukommen und die Fälle durch 
Mediation oder Massnahmen zu lösen. Wir haben uns ent-
schieden, ohne Vergütung zu arbeiten, nach Reglement wäre 
eine Aufwandsentschädigung möglich. � ■

Dr. Roland Schönenberger, 
Chiropraktor, Biel

Interview mit Roland Schönenberger,  
Chiropraktor und Präsident der Ethikkommission
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Ausbildung

Dieter Steiner Chiropraktorinnen und Chiropraktoren benötigen 
nach dem erfolgreichen Abschluss des Studiums und dem 
Bestehen der eidgenössischen Prüfung eine weiterführende Aus
bildung, um eigenverantwortlich praktizieren zu können. Dies ist  
im Bundesgesetz über die universitären Medizinalberufe geregelt. 

Postgraduale Weiterbildung 
in Chiropraktik

Im Fall der Chiropraktik definiert das Bundesgesetz einen Um-
fang von mindestens zweieinhalb Jahren Vollzeit aneinander. 
Es besteht auch die Möglichkeit, die Weiterbildung in Teilzeit 
zu absolvieren. In diesem Fall verlängert sich die Weiterbil-
dung entsprechend. Die Weiterbildungsgänge der Medizinal-
berufe werden durch den Bundesrat akkreditiert, wobei für 
jeden universitären Medizinalberuf eine Organisation verant-
wortlich ist. Im Fall der Chiropraktik ist dies die Schweizeri-
sche Akademie für Chiropraktik. Diese ist eine unabhängige 
Institution, aber eng mit der Schweizerischen Gesellschaft für 
Chiropraktik verbunden.

Die zweieinhalbjährige Weiterbildung setzt sich aus einer 
zweijährigen klinischen Tätigkeit unter Supervision von spezi-
ell hierfür von ChiroSuisse akkreditierten Chiropraktorinnen 
und Chiropraktoren mit mindestens fünfjähriger Berufserfah-
rung (sogenannten Weiterbildnern), einem zweimonatigen 
Spitalpraktikum, dem theoretischen Unterricht an der Akade-
mie und einem klinischen Unterricht an der Akademie oder in 
Praxen zusammen. Die klinische Tätigkeit muss in mindestens 
zwei verschiedenen Praxen absolviert werden. Dies ermög-
licht den Assistierenden, von den Erfahrungen von mehreren 
Expertinnen und Experten in der Chiropraktik zu profitieren. 
Die Ausbildungsqualität wird durch eine regelmässige Über-
prüfung dieser Praxen garantiert. 

Ziel des Spitalpraktikums oder eines Praktikums in einer  
Gruppenpraxis ist es, die interdisziplinäre Zusammenarbeit  
zu fördern und Kontakte für die weitere berufliche Tätigkeit  
zu knüpfen. Institutionen, die solche Ausbildungsplätze für 
Chiropraktorinnen und Chiropraktoren anbieten wollen, wer-
den durch die Akademie vorgängig überprüft.

Der theoretische Unterricht an der Akademie umfasst sowohl 
vertiefende fachspezifische Themen als auch weiterführende 
Inhalte wie Grundlagen des Medizinalberufegesetzes, Daten-
schutz, Kommunikation und Praxisführung sowie die theore-
tische Ausbildung in Strahlenschutz und Röntgentechnik.

Im klinischen Unterricht werden die manuellen Fähigkeiten 
verfeinert und vertieft und spezifische klinische Fälle erörtert.

Dieter Steiner,
Direktor Schweizerische Akademie  
für Chiropraktik

Prüfungsprobelauf für angehende Chiropraktorinnen  
und Chiropraktoren.
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Ausbildung

Ihr Komplettanbieter für Therapie, Gesundheit und Bewegung
MEDiDOR AG | Hintermättlistrasse 3 | 5506 Mägenwil | Tel. +41 44 739 88 88 | mail@medidor.ch

Das Trainingsgerät für 
einen gesunden Rücken

Lieferung inklusive Trage-
gurt für den Transport

Vielseitige Einsatz- 
möglichkeiten

SPINEFITTER BY SISSEL –  
DIE INNOVATION FÜR EINEN  
GESUNDEN RÜCKEN
Der SPINEFITTER ist ein vielseitig einsetzbares Trainingsgerät bei Rückenschmerzen, 
Ver spannungen in der Muskulatur und eingeschränkter Beweglichkeit. 

Noch nie war es so einfach, eigenverantwortlich etwas für die eigene Flexibilität zu 
tun. Sagen Sie Blockaden und Verspannungen den Kampf an. 28 miteinander ver­
bundene Bälle liegen zweireihig entlang der Wirbelsäule. Egal, ob zuhause, in privaten 
Übungsgruppen, im Studio oder in der professionellen Anwendungsumgebung. 
Probieren Sie es aus.

Die Weiterbildung wird mit der Weiterbildungsprüfung abge-
schlossen. Um zu dieser zugelassen zu werden, müssen die 
Kandidatinnen und Kandidaten über den Verlauf der Ausbil-
dung eine ganze Reihe von Nachweisen erbringen. 

	– Die klinischen Fortschritte werden in den Praxen durch die 
Vorgesetzten regelmässig evaluiert.

	– Für den theoretischen Unterricht gilt eine Mindestanwe-
senheit.

	– Es müssen zwei wissenschaftliche Abhandlungen zu klini-
schen Themen verfasst oder eine Studie publiziert werden.

	– Es muss die Strahlenschutzausbildung absolviert und der 
Nachweis einer entsprechenden Praxis in der selbstständi-
gen Durchführung von Röntgen erbracht werden, damit die 
Assistierenden zur eidgenössischen Strahlenschutzprüfung 
zugelassen werden können, die ebenfalls von der Schweize-
rischen Akademie für Chiropraktik organisiert und durch-
geführt wird. Das erfolgreiche Bestehen der eidgenössi-
schen Prüfung in Strahlenschutz wiederum ist ein Kriteri-
um, um zur Weiterbildungsprüfung zugelassen zu werden. 

Kandidatinnen und Kandidaten, die alle Nachweise erbringen 
können, dürfen nach Kontrolle derselben durch die Prüfungs-

kommission zur Weiterbildungsprüfung antreten. Das erfolg-
reiche Bestehen der Weiterbildungsprüfung berechtigt zum 
Führen des Berufstitels Fachchiropraktorin/Fachchiropraktor 
und damit zum selbstständigen Abrechnen von Leistungen 
innerhalb des schweizerischen Gesundheitssystems und zum 
Eröffnen einer eigenen Praxis.� ■

Gespräch mit einer Patientin. (Bilder: ChiroSuisse) 
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Sara Fröhlich Rebecca Reiche Am WCCS (World Congress of 
Chiropractic Students) Regional Event in Paris wurde unsere 
Wissensgier gestillt und unser Herz beschenkt. Das Wochenende 
vom 12. bis 14. April 2024 war voller spannender Vorträge und 
Hands-on-Seminaren und bot Gelegenheit, neue Freundschaften 
zu schliessen. 

Chiropraktik-Studierende­
Treffen in Paris

In diesem Jahr wurde der Kongress von Studierenden des 
Chiropraktischen Instituts IFEC (Institut Franco-Européen de 
Chiropraxie) in Paris organisiert. Insgesamt konnten sieben 
unserer Schweizer Chiropraktikstudierenden dem Event bei-
wohnen. Vertreten waren neben dem IFEC und der Universität 
Zürich vier weitere chiropraktische Universitäten aus England, 
Dänemark und Frankreich. Am Freitagmorgen begann der 
Kongress nach einem herzhaften Frühstück mit vielen Crois-
sants offiziell mit zwei spannenden Vorlesungen. Florian  
Barbier (PhD-Student an der IFEC Paris) stellte seine aktuellen 
Studienergebnisse zu muskuloskelettalen Problemen und 
Schlaf vor. (Dazu dürfen wir leider noch keine genauere Aus-
kunft geben, da seine Arbeit bisher nicht publiziert ist). An-
schliessend hielt Anaïs Badon, eine französische Chiroprakto-
rin, einen Vortrag über Chiropraktik in der Pädiatrie und  
während der Schwangerschaft, wobei sie auf interessante und 
relevante Bereiche der peri- und postnatalen kindlichen Ent-
wicklung einging. Dazu gehörten beispielsweise, wie bestimmte 

Bewegungen Einfluss auf die Entwicklung des Gehirns und das 
Nervensystem haben können, sowie generelle Aspekte der 
Hirnreifung im ersten Lebensjahr.

Am Nachmittag fanden beim Sightseeing viele spannende Dis-
kussionen zwischen den Studierenden statt. Wir erfuhren, wie 
das Gesundheitssystem in Frankreich aussieht und wie die 
Chiropraktik darin ihren Platz hat. Besonders interessant war 
es, den unterschiedlichen Aufbau der Studiengänge in den 
verschiedenen Ländern festzustellen. Dabei wurde uns die 
umfangreiche medizinische Ausbildung an unserer Universi-
tät aufs Neue bewusst und auch die Vorteile, die sich durch die 
nahe Beziehung zur Humanmedizin für die chiropraktische 
Arbeit ergeben. Am Samstagmorgen besichtigten wir die 
IFEC-Ausbildungsstätte. Dabei wurden wir durch Vorlesungs-
säle, Computerräume, Übungsräume und die Klinik geführt. 
Besonders angetan waren wir vom Anatomielerntool, dem 
«Anatomage», einem 3-D-Computer, der hochsensibel auf Be-
rührung reagiert und detailgetreu das Sezieren nachahmen 
und auch ersetzen soll. Auch sehr interessant war das Tool 
FSTT (Force Sensing Table Technology). Es wird genutzt, um 
Impulse zu üben, indem es die Kraft, die Schnelligkeit sowie 
die Vorspannung des Behandelnden misst und so dazu bei-
trägt, die Justierungstechniken zu perfektionieren. 

Anschliessend hielten Audrey Yargui und Quentin Cartheroux 
(zwei französische Sportchiropraktoren) weitere Vorlesungen, 
in denen sie uns Einblicke in die Arbeit als Chiropraktor in  
der Sportwelt gaben und mit uns konkrete Fallbeispiele be-
sprachen. Besonders bemerkenswert war die Erkenntnis, wie 
unterschiedlich die Berufspraxis sein kann. In einem sportli-
chen Wettkampf steht man oft vor der Herausforderung, inner-
halb weniger Minuten eine präzise Diagnose zu stellen und 
eine entsprechende Behandlung durchzuführen. Schliesslich 
haben wir Studierenden uns untereinander über unsere  

Sara Fröhlich (24, links) 
Studentin im 4. Studienjahr für 
Chiropraktische Medizin 
«Ich freue mich auf meine zukünftige 
chiropraktische Tätigkeit!» 
 
Rebecca Reiche (25)
Studentin im 4. Studienjahr für 
Chiropraktische Medizin
«Ich engagiere mich gerne in  
unserem kleinen aber wertvollen 
Studentenverein!»

Kongress Paris
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Das ökologische Gesundheitsbett mit der rückenschonenden Bett Höhe.  
Die ergonomische Bett Höhe von ca. 70 cm, ermöglicht auch Personen  
mit Rückenbeschwerden ein müheloses Hinlegen und Aufstehen. 
 

 
Angenehme Liege-Höhe auf ca. 70 cm.       In Einzelteile zerlegbare und verschraubte   Sechs verschiedene Bett-Modelle in allen     
Die seitliche sehr dünne Betteinfassung      Konstruktion, Aufbau in Selbstmontage.       Grössen und unzähligen Ausführungen 
gibt Ihrer Matratze einen sicheren Halt.       Keine zusätzlichen störenden Stützen!         erhältlich. Passend für alle Matratzen. 
 
Online-Shop Beratung, Verkauf, Lieferung, Aufbauservice, Ersatzpolster und Ersatzteile. 
Exklusives, in der Schweiz registriertes Markenprodukt mit Swiss Made Zertifizierung. 
Hergestellt und konfektioniert in wertvoller Handarbeit in 7545 Guarda im Engadin. 
 
TRAUMBETT®  *  www.meintraumbett.ch  *  081 860 30 20  *  viktor@meintraumbett.ch 

Techniken ausgetauscht und sie uns beigebracht. Es war faszi-
nierend, zu beobachten, wie verschieden die Ansätze zur Jus-
tierungstechnik sein, aber dennoch zum gleichen Ergebnis 
führen können. Die Möglichkeit, unseren Horizont auf diese 
Weise zu erweitern, war äusserst wertvoll für uns und rundete 
den Kongress auf wunderbare Weise ab.

Wir blicken mit grosser Zufriedenheit auf dieses inspirierende 
und lehrreiche Wochenende zurück und danken dem Verein 
Pro Chiropraktik in diesem Sinne für die grosszügige  
Unterstützung! Dieser finanzielle Beitrag ermöglichte es uns, 
sieben Studierende mitzunehmen. Diese überdurchschnittli-
che grosse Vertretung des Zurich Chapter ist für uns nicht 
selbstverständlich und freut uns darum ausserordentlich. Der 
internationale Austausch ist für einen eher kleinen Studien-
gang, der er an der Universität Zürich momentan noch ist,  
eine grosse Bereicherung. � ■

Kongress Paris

Schweizer Team am WCCS. (Bild: zvg)
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Patientenorganisation

Pro Chiropraktik Schweiz 
PCS

www.pro-chiropraktik.ch 
www.pro-chiropratique.ch 
www.pro-chiropratica.ch
Bitte richten Sie Ihre Anfrage oder Mitteilung schrift­
lich an uns. Pour toute demande ou message veuillez 
nous contacter par écrit. Vi chiediamo ad indicare 
vostra domanda o messaggio per iscritto.

Zentralpräsident 
Rainer Friedrich Lüscher, Buchserstrasse 61,  
5000 Aarau 
praesident@pro-chiropraktik.ch

Zentralsekretariat 
sekretariat@pro-chiropraktik.ch

Adressänderungen
Beat Uhlmann, Kappelenstrasse 43, 3250 Lyss 
mutationen@pro-chiropraktik.ch

	 Pro Chiropraktik Aargau West 
	 aargau-west@pro-chiropraktik.ch

	

Chiro-Gymnastik
Rombach: ASS Fit & Well, Rainstrasse 2, Mitt- 
woch, 8.30–9.20 Uhr, Barbara Willi, 062 844 32 38 
Schnupperlektionen jederzeit möglich.  
Auskunft: Claudia Iberg, 062 825 10 88
Auenstein: Turnhalle, Donnerstag, 16.00–17.00 Uhr, 
Barbara Willi, 062 844 32 38 
Schnupperlektionen jederzeit möglich.  
Auskunft: Claudia Iberg, 062 825 10 88
Rheinfelden: Reha-Klinik, Donnerstag, 17.45–18.45 
Uhr, Susanne Cebulla, 061 641 31 31
Suhr: Kultur- und Kongresszentrum Bärenmatte, 
Turnhalleweg 1, 5034 Suhr,  
Montag, 18.15–19.05 Uhr, Esther Kilchherr,  
078 876 98 62 
Schnupperlektionen jederzeit möglich.  
Auskunft: Claudia Iberg, 062 825 10 88

Günstiger für Mitglieder
15% Mitgliederrabatt auf alle Artikel von EMPFi 
med. AG, Fachgeschäft für Wohlfühl-, Entspannungs- 
und Lagerungskissen: 5105 Auenstein,  
062 777 32 57, www.empfi.ch

	 Pro Chiropraktik Aargau Ost
	 aargau-ost@pro-chiropraktik.ch 

Chiro-Gymnastik
Die Chiro-Gymnastik in Brugg wird bis auf weiteres 
nicht mehr durchgeführt. 

Vergünstigung für Mitglieder
gutschlafen.ch AG bietet Ihnen individuelle Beratung 
für den guten Schlaf und schenkt allen Pro-Chiro­
praktik-Mitgliedern ein Kopfkissen beim Kauf von 
Matratze und Lattenrost. Weitere Informationen: 
gutschlafen.ch AG, Bruggerstrasse 7, 5103 Wildegg. 
info@gutschlafen.ch

	 Vereinigung Pro Chiropraktik –  
Region Basel

	 basel@pro-chiropraktik.ch 
www.vereinprochiro.ch

Chiro-Gymnastik
Aesch BL: Sportcenter TAB, Industriestrasse 151, 
Dienstag, 10.15–11.05 Uhr, 11.15–12.05 Uhr
Basel: Gymnastikhalle Nonnenweg 64a:  
Montag, 17.00–17.50 Uhr, 18.00–18.50 Uhr  
Gymnastikraum, Rudolfstrasse 20:  
Mittwoch, 16.00–16.50 Uhr, 17.00 –17.50 Uhr. 
Turnhalle 1, St. Alban-Schulhaus, Engelgasse 40: 
Mittwoch, 20.00–20.50 Uhr
Liestal: Turnhalle Bifang, Lausen: Dienstag,  
20.00–20.50 Uhr. Budokai, Rosenstrasse 21a:  
Mittwoch, 8.00–8.50 Uhr; Freitag, 9.00–9.50 Uhr, 
10.00–10.50 Uhr, 17.30–18.20 Uhr
Preis pro Lektion: CHF 17.– für Mitglieder der  
Vereinigung Pro Chiropraktik Region Basel; CHF 19.– 
für Nichtmitglieder. Auskunft und  
Anmeldung: Bernadette Mayr, 079 274 90 79 
vpc.sekretariat@gmail.com

	 Pro Chiropraktik Bern
	 bern@pro-chiropraktik.ch

	 www.chiropraktikbern.ch

Chiro-Gymnastik
Bern: Schulhaus Breitfeld, Standstrasse 61,  
3014 Bern
Biel: Turnhalle Peuplier, Aegertenstrasse,  
jeweils Dienstag, 20.00–21.00 Uhr  
Leiterin: Gabriella Zurbriggen, 076 583 33 16  
oder gabi@zurbriggen.tv 
Probelektion und definitive Anmeldung bei  
der Kursleiterin. PCB-Mitglieder bezahlen den 
vergünstigten Tarif!

Vergünstigungen für unsere Mitglieder
Sie profitieren bei folgenden aufgeführten Anbietern 
von Preisreduktionen. Über die aktuellen Angebote 
für PCB-Mitglieder geben die Anbieter direkt oder 
über www.chiropraktikbern.ch Auskunft.

Neu: Pilates Biel
Pilates Biel/Bienne gewährt PCB-Mitgliedern 10%  
auf ein 10er-Abo «Pilates Matclass». Der Kurs 
«Be balanced» richtet sich speziell an Menschen mit 
Rücken- und anderen körperlichen Beschwerden. 
www.pilates-biel.ch

Neu: Pilates Bern 2
PCB-Mitglieder trainieren mit 10% Rabatt auf das 
gesamte Angebot von Pilates-Gruppen- und 
Personal-Training. Probelektion 50% Rabatt. Ganzes 
Angebot und Lektionen für Menschen mit Rücken- 
und/oder Nackenschmerzen: www.pilates-bern.ch. 
Telefonische Beratung: 078 864 88 04.

Rückenzentrum,  
Rodtmattstrasse 90, Bern
Infos unter Tel. 031 331 44 88 oder  
www.rueckenzentrum.ch

Jazzercise Center Thun 
Strength Training – Montag und Donnerstag:  
18.45 Uhr
Unser Ganzkörper-Krafttraining (45 Minuten oder 
60 Minuten) strafft und stärkt unsere Muskulatur  
mit Squats, Curls, Liegestützen, Planks und vielen 
weiteren Bewegungsabläufen. Die Übungen werden 
mit Kurzhanteln, Therabändern oder mit dem 
eigenen Körpergewicht ausgeführt. Die einzelnen 
Einheiten sind zu Musik choreographiert und  
sorgen dafür, dass wir mit Spass und Freude in 
Bewegung bleiben. Unser Angebot:  
• 2 Probetrainings 
• �CHF 20.00 Ermässigung auf das erste  

10er-Abonnement (Preis: CHF 230.00) 
Jazzercise Center Thun, Seestrasse 14, 3600 Thun, 
033 336 67 02, jazzercise-thun@hispeed.ch,  
www.jazzercise.ch 

	 Pro Chiropratique Genève
	 geneve@pro-chiropratique.ch

	 www.pro-chiropratique.ch

	 Pro Chiropraktik Graubünden  
und St. Galler Oberland

	 graubuenden@pro-chiropraktik.ch

Chiro-Gymnastik
Ilanz: Fitnesscenter Vitafit, Info: 081 925 23 43.  
Ermässigung für Vereinsmitglieder!

	 Pro Chiro Fribourg
	 fribourg@pro-chiropratique.ch

	 www.prochirofribourg.ch

Chirogym
Vous trouverez le programme détaillé et les 
personnes à contacter pour la chirogym sous:  
www.prochirofribourg.ch
Das detaillierte Programm und die Ansprech­
personen für die Lektionen Chirogym finden Sie  
unter: www.prochirofreiburg.ch
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Patientenorganisation

	 Pro Chiropraktik Luzern
	 luzern@pro-chiropraktik.ch

	 www.pro-chiropraktik-luzern.ch

Aktuell bieten wir 35 verschiedene Kurse in Luzern, 
Kriens, Emmen und Willisau an. Profitieren auch Sie 
als Teilnehmer von unserem breiten Spektrum an Er­
fahrungen, von dynamischer Aktivität bis hin zur tie­
fen Entspannung. Die Lektionen sind frisch, lebendig, 
intensiv, motivierend und abwechslungsreich gestal­
tet. Bei entsprechender Zusatzversicherung können 
unsere Kurse von der Krankenkasse abgerechnet 
werden. Das ausführliche Angebot finden Sie auf 
unserer Website www.pro-chiropraktik-luzern.ch.
Kurslokal PANGAS, Horwerstrasse 62 in Kriens 
RückenGym: MO 16.00 Uhr + 17.00 Uhr/ 
DI 19.00 Uhr/MI 19.00 Uhr/DO 18.00 Uhr/ 
DO 8.45 Uhr + 9.45 Uhr (für Männer) 
Pilates: MO 18.00 Uhr +19.00 Uhr/DI 18.00 Uhr/ 
MI 18.00 Uhr/FR 9.00 Uhr 
NEU! Line Dance für Anfänger: DI 20.00 Uhr 
Rückbildung mit Baby: DO 16.30 Uhr
Wäsmeli Treff, Luzern, RückenGym, DI 8.30 Uhr  
+ 9.30 Uhr, 
St. Karl, Luzern, RückenGym, MI 8.30 Uhr/ 
17.00 Uhr + 18.00 Uhr/DO 8.00 Uhr + 9.00 Uhr
Fitplus, Willisau, RückenGym, MI 13.30 Uhr/ 
17.30 Uhr
Wäsmeli Treff, Luzern, Pilates, MI 18.00 Uhr  
+ 19.00 Uhr
Hallenbad Luzern, AquaGym, DO 9.00 Uhr
Hallenbad Mooshüsli, AquaGym, FR 8.45 Uhr  
+ 9.35 Uhr 
Tu Dir Gutes, melde dich gleich für eine Schnupper­
stunde an. Wir freuen uns auf Dich!
Info + Anmeldung: 
E. Imfeld, T 041 320 31 00 
luzern@pro-chiropraktik.ch 
www.pro-chiropraktik-luzern.ch

	 Pro Chiropratique Neuchâtel-Jura
	 neuchatel-jura@pro-chiropratique.ch

	 www.pro-chiropratique.ch

Cours de chiro-gymnastique
Cortaillod: Cort’Agora, Ch. des Draizes,  
lundi 18h00 à 19h00 et jeudi 17h00 à 18h00 
Renseignements: Anne Chapuis, 076 398 12 55
Monruz, Neuchâtel: Fitness Maréchal, 
Champréveyres 3, mardi 17h15 à 18h15 
Renseignements: 032 724 38 53
La Chaux-de-Fonds: Collège des Gentianes, 
Ormes 3, mardi 17h00 à 18h00 
Renseignements: Patricia Hänni, 078 657 52 77

	 Oberwalliser Vereinigung
	 Pro Chiropraktik

	 oberwallis@pro-chiropraktik.ch

Chiro Nordic Walking und Aqua Fit
Neu werden im Oberwallis Chiro-Nordic-Walking- und 
Chiro-Aqua-Fit-Kurse angeboten. Mitglieder des 
Oberwalliser Vereins Pro Chiropraktik profitieren von 
vergünstigten Kurskosten. Die Kurse werden von 
einem diplomierten Instruktor geleitet. Informationen: 
027 923 22 03.

	 Schaffhauser Vereinigung  
Pro Chiropraktik

	 schaffhausen@pro-chiropraktik.ch 
www.prochiro-sh.ch

Chiro-Gymnastik
Montag, 18.30 Uhr, Turnhalle Emmersberg, 
Schaffhausen, Heidi Scherer-Zubler, 052 624 71 02
Montag, 19.00 Uhr, St. Peter, Kirchgemeindesaal 
Schaffhausen, Ingrid Karsai, 052 533 18 35
Dienstag, 10.00 Uhr, Ballettsaal, Rheinstrasse 23 
(neben der Schulzahnklinik), Schaffhausen,  
Heidi Scherer-Zubler, 052 624 71 02
Mittwoch, 14.00 Uhr, Bewegungsraum Cardinal, 
Schaffhausen, Ingrid Karsai, 052 533 18 35
Donnerstag, 18.30 Uhr, Turnhalle Gemeinde-
wiesen, Neuhausen, Heidi Scherer-Zubler,  
052 624 71 02
Schnupperlektionen sind jederzeit möglich. Unsere 
Chiropraktoren empfehlen die Chiro-Gymnastik-
Kurse und geben Ihnen gerne Auskunft.

	 Solothurner Vereinigung  
Pro Chiropraktik

	 solothurn@pro-chiropraktik.ch

Chiro-Gymnastik
Bettlach, Gymnastiksaal Werkhof 
Donnerstag, 8.45–9.35 Uhr; Donnerstag, 10.00–
10.50 Uhr; Info: Ursula Bigler, 032 645 12 54
Grenchen, Turnhalle Kastels 
Donnerstag, 18.00–18.50 Uhr; Donnerstag, 19.00–
19.50 Uhr; Info: Ursula Bigler, 032 645 12 54
Solothurn, Turnhalle Fegetz 
Montag, 20.00–20.50 Uhr; Info: Daniela Krummen­
acher, 032 681 03 73

		
  

	 Pro Chiropraktik-Verein SG/AR/AI
	 stgallen-appenzell@pro-chiropraktik.ch

Chirofit, Pilates und Faszientraining
Chirofit und Pilates machen beweglich und stark, 
geben Vertrauen und Sicherheit zurück. Persönlich 
individuell und professionell trainieren Sie Haltung, 
Kraft und Form.
Neu: Faszientraining und Bellicon-Trampolin 
10% Ermässigung für Mitglieder des Pro 
Chiropraktik-Vereins. 
Beratung und Auskunft: Eveline Kessler, Schreiner­
strasse 7, 9000 St. Gallen, 078 671 90 40, www.fit.ch

	 Pro Chiropratica Ticino
	 ticino@pro-chiropratica.ch

	 www.pro-chiropratica.ch

Chiro-Gym Corsi in Ticino
Corsi di ginnastica Ticino sopraceneri: Palestra 
Centro Anapura a Tenero, ogni mercoledì dalle ore 
16.30 alle ore 17.30. Monitore: sig. Rosa Ramelli 
079 772 56 76, rosaramelli@hotmail.com.

	 Association vaudoise  
Pro Chiropratique

	 vaud@pro-chiropratique.ch
	 www.pro-chiropratique.ch

Chiro-gymnastique
Les cours de gymnastique du dos sont donnés  
par des physiothérapeutes ou monitrices profes­
sionnelles reconnues par Qualitop. 
Cours n° 1: Lundi 18h15, Collège de Béthusy,  
av. de Béthusy 7, Lausanne. 
Cours n° 2: Lundi 19h, Collège de Béthusy,  
av. de Béthusy 7, Lausanne. 
Cours n° 3: Jeudi 18h15, Ecole primaire de  
Montriond, av. Dapples 58, Lausanne. 
Cours n° 4: Jeudi 19h, Ecole primaire de  
Montriond, av. Dapples 58, Lausanne. 
Cours n° 5: Mercredi 18h30, rue des Prés-du-
Lac 30 B, salle Saolim, 1400 Yverdon. 
Chaque séance dure ¾ d’heure, une fois par  
semaine. Pour tous renseignements, s’adresser à:  
Association vaudoise Pro Chiropratique, pl. du  
tunnel 13, 1005 Lausanne, tél. 021 323 44 08 ou 
fax 021 323 44 09. Dr Lawrence Cornelius,  
président, tél. 021 801 71 35.

	 Pro Chiropraktik Zug
	 zug@pro-chiropraktik.ch

	 www.chirozug.ch

Der Stundenplan der Turnlektionen ist auf  
www.chirozug.ch aufgeschaltet.

	 Zürcher Verein Pro Chiropraktik  
zuerich@pro-chiropraktik.ch

	 www.zvpc.ch

Mitgliederbeiträge
Einzelmitglied: CHF 25.–, Ehepaare: CHF 50.– 
Inbegriffen: 4 Hefte Rücken&Gesundheit und 
GV-Nachtessen
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Pro Chiropraktik Bern

Im Jahr 2008 zählte Pro Chiropraktik Bern 1584 Mitglieder,  
16 Jahre später sind wir nun bei nur noch 632 Mitgliedern  
angelangt. (Pro Chiropraktik Schweiz zählte 
2008 13 485 Mitglieder, heute sind es 6250.) 
Diese Entwicklung, die weitverbreitet als ge-
sellschaftliches Phänomen zu betrachten ist, 
bereitet dem Vorstand grosse Sorgen. 

Alle statutarischen Geschäfte wurden diskus-
sionslos einstimmig angenommen und der 
Vorstand mit Applaus bestätigt. Demissionen 
und neue Kandidaturen gab es keine.
Der Jahresbeitrag bleibt bei CHF 28.–, für Ehe-
paare bei CHF 56.–. Die Jahresrechnung schloss mit einem  
Gewinn von CHF 929.13 ab und das Vereinsvermögen belief 

Mitgliederzahl im Zentrum 
der Diskussion

sich Ende 2023 auf CHF 36 062.28. In seinem Jahresbericht 
betonte Präsident Beat Uhlmann (Bild), dass für ihn die Mit-

gliederzahl inzwischen die kritische Grenze 
von 650 Mitgliedern unterschritten habe.
Für die Zukunft müsse man eine kritische 
Selbstbetrachtung in Erwägung ziehen. Man 
stehe mit diesen Problemen nicht alleine da, 
andere Patientenorganisationen plagten die 
gleichen Sorgen.

Mit dem Dank an Vizepräsident Kees Korte-
weg für die Organisation des Anlasses ging es 
zum gemütlichen Teil mit Apéro und Nachtes-

sen über. Da war die Stimmung trotz allen Sorgen heiter und 
zuversichtlich.� ■

Rosmarie Borle Präsident Beat Uhlmann begrüsste  
22 Mitglieder an der 96. HV Pro Chiropraktik Bern.  
Im Zentrum des Abends stand die Frage, wie man dem 
Mitgliederschwund begegnen kann.
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So alleine blieb Zentralpräsident Rainer Lüscher an der DV von Pro Chiropraktik in Basel nicht lange...
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